LOG PARKINSONSAMTAKANNA PARKINSON

1. GREIN: NAFN, HEIMILI OG ADILD

Nafn samtakanna er Parkinsonsamtokin & islandi, hér eftir nefnt Parkinsonsamtdkin. Heimili og varnarping
Parkinsonsamtakanna er i Hafnarfirdi. Samtokin eru adili ad Oryrkjabandalagi islands (OBI) og skrad i
Almannaheillafélagaskra samkvaemt logum nr. 110/2021.

Parkinsonsamtokin geta att adild ad samtokum, innlendum eda erlendum samkvamt tillogu stjornar og parf slik
tillaga ad hljéta sampykki adalfundar til ad 6dlast gildi.

2.GREIN: TILGANGUR

Tilgangur samtakanna er ad studla ad auknum lifsgaedum fyrir félk med parkinsonsjukdoém, parkinsonskylda
sjukdéma og fjolskyldur peirra med pvi m.a. ao:

 bau fai pa heilbrigdispjonustu og félagslegu adstod sem naudsynleg er.

e Standa vord um réttindi og hagsmuni.

e Veita freedslu og midla upplysingum.

e Vera vettvangur umradu fyrir félagsfélk til gagnkvaems studnings.

e Studla ad rannsdknum og aukinni pekkingu a sjukdémnum og moguleikum a medferd vido honum.

e Halda reglulega félagsfundi til skemmtunar og fraedslu.

3.GREIN: STARFSEMI PARKINSONSAMTAKANNA
Starfsemi Parkinsonsamtakanna skiptist pannig:

« Préun og uppbygging starfsemi Parkinsonsamtakanna.

e Annast félagsstarf og fraeedslu fyrir félagsmenn sina.

e Fylgjast med og stydja vid starfsemi Takts med kostadri pjénustu og styrkjum.

e Fylgja eftir husaleigusamningum og samningum um rekstur hisnaedis gagnvart leigusolum og leigutokum.
e Annast rekstur leiguhusnadisins.

e Erlend samskipti

Parkinsonsamtokin hafa stofnad Takt endurhaefingu Parkinsonsamtakanna og lagt fram stofnfé ad upphaeod
1.500.000 kr.

Markmid Takts er ad veita endurhaefingu, fraedslu, radgjof og studning fyrir folk med parkinson og skylda
sjukdéma og adstandendur peirra.

4. GREIN: FELAGAR i PARKINSONSAMTOKUNUM

Félagar i Parkinsonsamtokunum er félk med parkinsonsjukdom eda félk med parkinsonskylda sjukdoma,
adstandendur peirra og adrir sem ahuga hafa a malefnum samtakanna og/eda vilja stydja vid samtokin, 6had
busetu.

5.GREIN: DEILDIR INNAN PARKINSONSAMTAKANNA

Innan Parkinsonsamtakanna geta starfad deildir eftir busetu. | hverri deild purfa ad vera ad lagmarki 10 félagar
Ekki getur verid nema ein deild i hverju baejar- eda sveitarfélagi, en starfssvaedi deildar getur nad yfir fleira en eitt
sveitarfélag. Allir félagsmenn i Parkinsonsamtokunum geta tekid patt i starfi deildanna.

Félagsmenn i deildum eru jafnframt félagsmenn i Parkinsonsamtokunum og hafa kjorgengi og kosningarétt a
adalfundi Parkinsonsamtakanna.

Par sem ekki eru starfandi deildir standa Parkinsonsamtokin vord um réttindi og hagsmuni parkinsongreindra.
Studningshopar geta verid starfandi innan Parkisonsamtakanna og deilda.



6. GREIN: STOFNUN DEILDA

Felagsmenn geta sétt um ad stofna deild innan samtakanna med pvi ad senda beidni til stjornar
Parkinsonsamtakanna med minnst 30 daga fyrirvara fyrir adalfund Parkisonsamtakanna. Med beidninni skal
fylgja afrit af Logum deildarinnar, asamt upplysingum um stjérn og skra yfir félagsmenn sem tilheyra deildinni.
Adalfundur Parkinsonsamtakanna parf ad sampykkja beidni um nystofnada deild ad tillogu stjornar.

7.GREIN: SKYRSLUR, ADALFUNDUR OG INNHEIMTA FELAGSGJALDA DEILDA

Deildirnar skulu fyrir lok februar ar hvert senda stjorn Parkinsonsamtakanna skyrslu um starfsemi peirra fyrir
nylidid ar, rekstrarreikning pess ars og fjarhagsstddu i lok arsins, asamt uppfaerdu félagatali eins og pad stdo 1.
januar sama ar. Deildirnar skulu halda adalfund arlega og kjdsa sér stjorn (lLagmark prja stjéornarmenn) og skal
tilkynning um stjérnarkjorid berast stjorn Parkinsonsamtakanna innan manadar fra adalfundi deildarinnar.
Parkinsonsamtokin annast innheimtu félagsgjalda fyrir deildirnar. Umsyslugjald deildanna til
Parkinsonsamtakanna skal midast vio akvedid hlutfall af argjaldi félagsmanna deildanna hverju sinni og skal
hlutfallid akvardad a adalfundi Parkinsonsamtakanna samhlida akvoréun um félagsgjold fyrir yfirstandandi ar.
Parkinsonsamtokin greida félagsgjoldin til deildanna, ad undanskildu umsyslugjaldi, fyrir lok aprilmanadar og skal
mida vio fjolda skuldlausra félagsmanna i hverri deild 1. januar sama ar.

8. GREIN: NANAR UM DEILDIR

I nafni deildar parf ad koma fram heitid Parkinson og starfssvaedi hennar.

Deildunum er heimilt ad starfraekja studningshopa innan sins starfssvaedis.

Hver deild skal starfa ad malefnum folks med Parkinson a sinu starfssvaedi. Ad 60ru leyti hafa deildirnar frjalsar
hendur um sin innri mal og starf, en purfa ad starfa innan pessara laga Parkinsonsamtakanna asamt sampykktum
adalfunda og stjornar samtakanna. Samstarf er um sameiginleg verkefni Parkinsonsamtakanna.

Einstakar deildir geta sétt um styrk til Parkinsonsamtakanna vegna sérstakra verkefna.

Deildirnar hafa sjalfstaedan fjarhag og bera Parkinsonsamtokin ekki abyrgd a fjarhag peirra.

Parkinsonsamtokin og einstakar deildir gera med sér samstarfssamning um pjonustu, upplysingamal, sameiginleg
hagsmunamal og kostnadarskiptingu vegna pessa.

Ef deild heettir storfum er ekki heimilt ad radstafa eignum deildarinnar an samrads vio stjorn
Parkinsonsamtakanna.

9.GREIN: ADALFUNDUR PARKINSONSAMTAKANNA

Adalfundur Parkinsonsamtakanna fer med sdsta vald i malefnum samtakanna og skal haldinn fyrir lok april

ar hvert eftir akvordun stjérnar og velur stjérn fundarstad hverju sinni. Til adalfundar skal bodad med minnst

14 daga fyrirvara bréflega eda med télvupoésti til félagsmanna eda med auglysingu i dagblédum. | fundarbodi
skal tilgreina dagskra adalfundar. Med kjorgengi og kosningarétt a adalfundi Parkinsonsamtakanna fara peir
félagsmenn sem eru skuldlausir um gjaldfallin félagsgjold vid samtdkin og eru ordnir 18 ara & degi adalfundar. A
adalfundi hefur hver skuldlaus félagi 1 atkvaedi. Adalfundur er loglegur ef loglega er til hans bodad.

10. GREIN: ADALFUNDUR PARKINSONSAMTAKANNA - DAGSKRA

Stjorn Parkinsonsamtakanna gerir tillogu ad dagskra adalfundar og skal hun L6gd fram og sampykkt i upphafi
adalfundar. Eftirfarandi dagskrarlidir skulu a.m.k. vera a dagskra allra adalfunda:

1. Kosning fundarstjora og fundarritara.

Skyrsla stjornar um starf samtakanna a lionu ari logo fram.
Skyrsla Takts um starfsemina kynnt.

Reikningar samtakanna lagdir fram til sampykktar.
Umraedur og afgreidsla skyrslu stjornar og reikninga.
Fjarhagsazetlun L6go fram til kynningar.

Akvérdun um argjéld og umsyslugjald deilda.
Lagabreytingar.
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9. Inntaka nyrra deilda.

10. Stjornarkjor.

11. Kjor 2ja skodunarmanna reikninga.
12. Kjor 3ja manna i laganefnd.

13. Onnur mal.

11. GREIN: STJORN PARKINSONSAMTAKANNA

Stjérn samtakanna skipa 5 menn og 2 til vara. A hverjum adalfundi er kosinn formadur til eins ars og tveir
stjornarmenn til tveggja ara i senn. Varamenn skulu kosnir til eins ars.

Stjornin skiptir med sér verkum, kys sér varaformann, gjaldkera, ritara og medstjornanda. Formadur bodar til
minnst tveir stjornarmenn dska eftir pvi. Stjérnin er alyktunarhaf pegar minnst prir stjérnarmenn eru maettir a
stjornarfund. Meirihluti atkvaeda reedur akvorounum a stjérnarfundi en ef atkvaedi eru jofn er tillagan fallin.
Stjornin ber abyrgd a starfsemi samtakanna milli adalfunda og skal starfa i samraemi vid sampykktir hans.
Meirihluti stjornar getur skuldbundié samtokin fjarhagslega, an sampykkis félagsfundar, a grundvelli bokadrar
sampykktar meirihluta stjornar, ad fjarhaed sem nemur 2ja ara argjoldum.

Stjornin skipar einn fulltria i stjérn Takts.

Stjérnin skipar 3 menn & adalfund OBI og 3 til vara.

12. GREIN: FELAGSFUNDIR

Boda skal til félagsfundar svo fljott sem unnt er ef formadur, meirihluti stjérnar eda a.m.k. fimmtungur
felagsmanna krefst pess skriflega og leggur fram tillogu ad dagskra.

13.GREIN: STARFSTIMABIL

Reikningsar samtakanna er almanaksario, reikningar skulu endurskodadir af 2 skodunarmdénnum sem kosnir voru
a adalfundi.

14. GREIN: LAGANEFND
Laganefnd sem kosin hefur verid a adalfundi skal veita umsogn um tillogur ad lagabreytingum sem fram koma til

adalfundar. Laganefnd og stjorn getur einnig komid fram med tillégur til lagabreytinga til adalfundar.
Laganefnd fjallar ekki um lagabreytingar a sampykktum Takts.

15. GREIN: LAGABREYTINGAR

Logum samtakanna ma breyta a adalfundi med sampykki 2/3 hluta fundarmanna enda hafi i upphafi fundar verid
kannad um logmeaeti fundarins. Tillogur til lagabreytinga skal senda til stjérnar fyrir 1. februar og skal stjornin
senda peer til félagsmanna med adalfundarbodi asamt umsogn laganefndar.

16.GREIN: SLIT

Komi fram tillaga um slit Parkinsonsamtakannna skal farid med hana eins og lagabreytingartilllogu. P6 faest
hun eigi afgreidd nema a.m.k. fimmtungur félagsmanna maeti a adalfund. Ef ekki er tilskilin fundarsokn skal
boda til framhaldsadalfundar um tilldoguna innan 1 manadar. Sa fundur getur afgreitt tilloguna an tilskilins
fjolda fundarmanna. Verdi samtokin logd nidur skal a sama fundi radstafa eignum peirra i samraemi vid tilgang
samtakanna.

17. GREIN: STARFSEMI PARKINSONSAMTAKANNA

Log pessi eru sampykkt a adalfundi Parkinsonsamtakanna 21. mars 2023 og 6dlast pegar gildi.Jafnframt falla ar
gildi eldri log Parkinsonsamtakanna.



